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Verksamhetsplan
2024/2025

SKELLEFTEA KONSTAKNING



Policy
Allt ar mojligt!

Vision
Skelleftea Konstakning ska bli Norrlands mest valmaende férening inom

konstakning.

For oss innebar det att vi stravar mot en langsiktig och hallbar sportslig
utveckling for ett livslangt idrottande, dar vara aktiva vill anta och utvecklas
inom ledar- och funktionarsroller i foreningen. Det innebar aven en utveckling

av vara tavlingsakare utifran sina egna mal, ambitioner och forutsattningar.

Vi vardesatter att vi ar en forening som vill forse samtliga
konstakningsintresserade barn, ungdomar och vuxna i Skelleftedregionen
med en saker och gladjefylld show-, tranings— och tavlingsverksamhet av hog
kvalitet.

Var vardegrund och varderingar

Vardegrunden beskriver de varden som vi vill ska styra och genomsyra

Skelleftea Konstaknings verksamhet.
Vi delar Svenska Konstakningsférbundets vardegrund.

e Gladje
e Glod

e Gemenskap

Med dessa ledord som grund vill vi bedriva och utveckla verksamheten sa att
vara medlemmar har roligt, mar bra och presterar efter egen formaga,
intresse och vilja. | konstakningens gemenskap ar och kanner sig alla
valkomna.

Verksamhetsidé

Foreningen skall forse konstakningsintresserade barn, ungdomar och vuxna i

Skelleftearegionen med tranings- och tavlingsverksamhet av hog kvalitet.



Verksamheten skall praglas av en oppen och positiv anda, gladje och ett gott
kamratskap bland alla i féreningen. Alla aktiva skall bli sedda, fa uppmuntran

och fa kdnna att de utvecklas.
Skelleftea Konstaknings verksamhet star pa tre ben:

e Breddverksamhet; skridskoskola samt traningsgrupper pa olika nivaer
som moter allas intressen och behov.

e Show- och lagerverksamhet; jul- och varshow samt ldgerverksamhet.

e Tavlingsverksamhet; ge mojlighet och forutsattning for de som vill

utvecklas som tavlingsakare.

Dessa tre ben ar alla viktiga for foreningens utveckling. For dessa tre ben

finns sarskilda mal och aktiviteter uppsatta.

Tranarstaben

Foreningens tréanarstab bestar infér den kommande sdsongen av
Tillsvidareanstallda:

e Amelie Lundmark

e Veronica Isaksson-Lutteman
Tidsbegransad anstallning:

e Tilda Gustafsson
e Stina Holmbom-Ryytty
e Klara Vikstrom

Foreningen har aven kontakt med ytterligare tranare som kommer kunna

anlitas vid behov

| trénarstaben finns dven arvoderade ungdomstranare som genomgatt

ledarutbildningar vid RF-SISU samt Svenska Konstakningsforbundet.

Klara Vikstrom har valt att flytta fran Skelleftea men kommer fortsatta vara
en dela av var forening. Styrelsen har darfor valt att ge Amelie Lundmark ett
utdkat ansvar i foreningen. | ett langsiktigt perspektiv kommer vi fortsatta

vidareutveckla och utbilda alla vara tranare inom ramen for var budget.



Engagemang fran akare och foraldrar

For att kunna bedriva verksamhet behover foreningen intakter. Alla foraldrar
till barn som passerat skridskoskolan forvantas aktivt delta i verksamheten
och bidra med arbetskraft till de arrangemang som foreningen anordnar for

att verksamheten ska fungera.

e Familjer hjalper till vid tavlingar, uppvisningar och andra
arrangemang.

e Familjer bidrar med fikabrod och lotterivinster i samband med
shower, lager och tavlingar.

e Familjer deltar i forsaljningsinsatser som t ex New Body,

Skyltsondag etc.

Behov av foraldrars och akares engagemang samt dtaganden beskrivs i ett
sarskilt dokument som bade akare och foralder tar del av vid dvergang fran

skridskoskolan till konstdkningsgrupp.

Roller i foreningen

| en forening finns flera roller och alla ar lika viktiga for foreningens

utveckling. Vara varderingar ska vara vagledande for alla roller.

e Styrelsens roll ar att besluta och styra verksamheten i enlighet med pa
arsmotet beslutad verksamhetsplan och budget.

e Foraldrarnas roll ar att stotta och uppmuntra sina barn pa ett positivt
satt och att stotta féreningen genom att hjalpa till pa olika
arrangemang och uppdrag anordnade av foreningen.

o Akarnas roll 4r att ha roligt och utvecklas i egen takt efter basta
formaga.

e Tranarnas roll ar att i positiv anda hjalpa dkarna att utvecklas utifran

foreningens vision och vardegrund.



Mal 2024/2025

Oka medlemsantalet med 10%

e Okad marknadsforing
e Utveckla konceptet vuxengrupp

e Marknadsforing av skridskoskolan pa forskolor, skolor, ishallar, utskick
till nyinflyttade, lappar i brevldador mm.
e Genomfora "oppet hus” under sasongen (t ex Vitbergets dag)

Alla foraldrar och akare ska uppleva samhérighet och 6ppenhet inom

foreningen

Breddverksamhet

Aktiviteter

1. Oka medlemsantalet med 10% jamfort med
sasongen 2023/2024. Okad marknadsféring av foreningens
verksamhet

Utveckla konceptet — Vuxengrupp.
Marknadsféring av skridskoskolan pa forskolor,
skolor, ishallar, utskick till nyinflyttade, lappar i
brevlddor mm. Genomféra "6ppet hus” under
sasongen (t ex Vitbergets dag).

2. Alla foraldrar och akare ska uppleva samhdérighet
och 6ppenhet inom foreningen

Starta upp arbetsgrupper dar det ar lampligt, t ex
forsaljningsuppdrag.

Halla minst ett foraldramote per termin for de
nya i traningsgrupperna.

Halla minst ett foraldramote per termin for de
nya akarna som klarat tavlingstest och ska borja
tavla for foreningen.

3. Oka samarbetet med andra féreningar

Samarbeta med andra foreningar genom att t ex
genomfora traningshelger, tranarutbyte etc.

4. Behalla dkare i foreningsverksamheten oavsett om
man vill tavla eller inte

Erbjuda tranar- och/eller domarutbildning inom
ramen for budget. Erbjuda anpassade
traningsmojligheter dd mojligt for de som vill
fortsatta trana men i mindre omfattning.

5. Intdkter fran saljuppdrag enligt budget

Genomfoéra 4 st saljuppdrag/ar

6. Oka intakter fran sponsring

Uppsoka minst 3 st nya samarbetspartners och
behalla befintliga. Erbjuda vara sponsorer
reklamplats i B-hallen p& anvisad plats.




7. Oka ungdomstranarnas engagemang

Kommunicera tydliga forvantningar och ge ett
gott stod i hur vi vill att de ska agera och vara
som tranare.

Erbjuda alla dkare pa en viss niva att prova pa
rollen som ungdomstranare.

Premiera ungdomstranare som visar
engagemang och framatanda.

8. Oka gemenskap och sammanhallning

Trivselaktiviteter for dkare och vardnadshavare

9. Vara en forening for alla, oavsett forutsattningar

Langsiktigt skapa forutsattningar for att starta en
paragrupp

10. Hjalpa akare utveckla sunda kroppsideal

Genomféra Body Project i enlighet med
projektbeskrivning som skickats in till RF-SISU
och paborjades under férra sdsongen.

Show- och lagerverksamhet

Aktiviteter

1. Oka publikantal till féreningens shower

Bjuda in skolklasser, 6ka marknadsforingen och
dela ut gratisbiljetter

2. Genomfdéra minst en ldgerverksamhet

Genomfora ett ldger under sdsongen med hog
kvalitet dar andra féreningar bjuds in och deltar.

Utforska mojligheten att genomféra en
utvecklingshelg for egna akare vid nagot tillfalle
under sasongen.

3. Okad marknadsféring av foreningens verksamhet

Satta upp skyltar pa ishallen som visar var
verksamhet.

Tavlingsverksamhet

Aktiviteter

1. Foreningen ska genomféra Guldhoppet

Delegater till tavlingskommittén, lagerkommitté
mfl utses och férberedelserna pabérjas i god tid.

2. Skellefted konstdknings &kare ska finnas
representerade vid minst 10 stjarn- och/eller
klubbtavlingar och/ eller A-tavlingar i Sverige under
sasongen.

Senast i september upprattas en plan for vilka
tavlingar féreningens akare kan delta i
tillsammans med tranare.

Akare uppmuntras att dven tavla utanfor det
lokala omradet.

3. Fler &kare deltar pa tavlingar och med gladje.

Informera nya tavlingsakare mer. Uppmuntra och
koordinera samakning.

Gora tavlingar till mer av en
foéreningsverksamhet déar vi aker och tavlar
tillsammans.

4. Effektivare nyttjande av istider och isytor

Vid behov ta in ytterligare trdnare under kortare
perioder.

Se 6ver mojligheten till ytterligare tid for egen
traning for de dkare som onskar (utgar ifrén
akarsamtalen).




Resultatbudget
2024/2025

Intakter

Termins- & medlemsavgifter 560 000
Bidrag & stod 200 000
Sponsorintakt 170 000
Forsaljningsuppdrag 120 000
Fika 60 000
Lager 65 000
Showintakt 120 000
Tavlingsavgifter Guldhoppet 15000
Konstakning i skolan 50 000
Ovriga intakter 7 500
Totala intakter 1367 500
Kostnader

Inkop mat & mtrl till tavlingar & lager 50 000
Licenser 15000
Avgift Konstdkningsforbund 10 000
Lokalhyra 125 000
Klubbklader tranare 5000
Resor & boende 60 000
Reklam 5000
Kontorsmaterial 7 500
Tavlingsavgifter 1500
SportAdmin & Qvickly & Visma 35000
Showkostnader 80 000
Body project 15000
Ovriga kostnader 45000
Personalkostnader 718 000
Externa tranare & extra tranartimmar 80 000
Utbildning 75 000
Domararvode 5000
Totala kostnader 1332000
Verksamhetens resultat 35500
Avskrivningar 17 214
Arets resultat 18 286




